.Hallo, wir haben gehért, dass ihr zurzeit kaum Besuch bekommen
diirft und haben uns iiberlegt, euch mit ein paar Bildern und
Briefen die Zeit zu verschonern®, so beginnt der Brief von den
Kindern des Kinderheims Kleine Strolche an die Gaste des Hospi-
zes Giitersloh.

Die Lebensphasen kdénnten nicht verschie-
dener sein — die Kinder im Kinderheim
Kleine Strolche stehen am Beginn ihres
Lebens, die Gaste im Hospiz Giitersloh
verabschieden sich von ihrem. Trotzdem
gibt es eine groRe Gemeinsamkeit — beide
gehoren zu Bereichen unserer Gesellschaft,
die oft Gbersehen werden.

»Misshandlungen und Vernachlassigungen
von Kindern und auch Sterben und Tod sind
immer noch Tabuthemen unserer Gesellschaft”, bedauert Bernhard
Schubert, Geschéftsfihrer des Kinderheims Kleine Strolche, wie
auch Silke Schadwell, Koordinatorin vom Hospiz- und Palliativ-Verein
Gutersloh e.V. Gerade die physische Distanz in

. der aktuellen
Krisenzeit
macht das
Leben noch
einsamer und
schwieriger fir
die betroffenen
Menschen.
Deshalb haben
Kinderheim
und Hospiz
Hospizleitung Brigitte Gehle und eine ,Aneinander Denken Aktlon”
S e e e e gestartet. ,Insbesondere in der
WELE e S el IESS  Zeit, in denen Kindergarten und

gestrahlt, als sie sahen, was da alles . .
SO RS e a il | Schulen geschlossen sind, méchten
unseren Kindern sinnvolle

kam. wir
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Aufgaben geben. Die Aufgabe, anderen Menschen in einer schwie-
rigen Zeit eine Freude zu machen, haben sie sehr ernst genommen.
Sie starteten begeistert eine groRe Bastelaktion: malten Bilder,
formulierten Wiinsche und gestalteten Umschlage. Alles wurde
verpackt und auf die Reise nach Guitersloh geschickt.

Die Empfanger der Briefe freuten sich sehr Gber die Post. ,Fir
unsere Gaste bedeutet es sehr viel, dass sie in der letzten Phase
ihres Lebens wissen, dass an sie gedacht wird“, so Silke Schadwell
vom Hospiz. ,,Das zaubert nicht nur ein Lacheln auf die Lippen,
sondern gibt auch Kraft.”

.Wir haben uns bei dem schonen Wetter nach
drauBen in den Garten gesetzt und ein paar
Bilder gemalt. Da wir noch sehr klein sind, haben
wir Kartoffeln fiir den Kartoffeldruck genutzt
und ein paar Fingerabdriicke in Tiere verwandelt.
In Briefumschlagen haben wir gute Wiinsche
beigelegt. Wir hoffen, dass wir euch eine Freude
damit machen konnen." Liebe Griife, die Kleinen
Strolche

Dem ersten Gast, einer Dame, wurde auch bereits die ganz beson-
dere Post gebracht. Sie hat den Briefumschlag ge6ffnet und jedes
kleine Detail bestaunt. Die Kunstwerke der Kinder zieren jetzt die
Zimmer der Gaste und die Gemeinschaftsraume. Und obwohl beide
Lebensphasen sehr verschieden sind, haben es doch beide Seiten
geschafft, sich sozial ndher zu kommen.
www.hospiz-und-palliativmedizin.de

Wdhrend die Kinder noch
seelenruhig in ihren Bettchen schlummerten,

-

Klnderhelm Kleine S‘(‘YOIChQ eV.

ist der Osterhase schon durch
den Garten des Kinderheims
geflitzt. Schade, dass er nicht
mehr die frohlichen Rufe wie
,Oh da ist wieder ein Ei“ gehort
hat. Das erste bunt bemalte
Osterei gab es dann direkt beim
gemeinsamen Frihstick.




Kinderheim Kleine Strolche e.V.

Ausgabe 03/2020

Autark dur'ch dle Krise: Die Klemen S'I'r'olche pfofu‘heren

von internen Therapleangebo'ren

Das Kinderheim Kleine Strolche ist spezialisiert auf traumatisierte und medizinisch herausfordernde
. Kinder. Mit dieser Spezialisierung haben wir die besondere Verantwortung tibernommen, den Kindern
| unmittelbar und schnell helfen zu kénnen, wenn ein Trauma {ibermachtig wird. Uberméachtig — damit
sind Situationen gemeint, in denen wir sofort handeln missen. Denn — aus einem Trauma gibt es kein
Entkommen, und ein Trauma lasst sich nicht verschieben.

Die Basis unserer Arbeit beruht deshalb darauf, den Kindern unmittelbare psychotherapeutische Hilfe
, zukommen zu lassen und ihnen Struktur und Verlasslichkeit bei Tagesabldaufen, Therapieangeboten
und Therapeuten langfristig zu garantieren. Stark traumatisierte Kinder kann es bereits aus der Bahn
werfen, wenn eine Therapie in einem anderen Raum stattfindet oder wenn der Tagesplan sich anders
gestaltet als verabredet. Je starker die Traumatisierung ist, umso starker erschiittert die Kinder jede
kleine Veranderung.
Bei der Realisierung dieser Aspekte stieRen wir allerdings immer wieder an unsere Grenzen, zum einen
bedingt durch die extreme psychotherapeutische Unterversorgung, insbesondere im l|andlichen
Lebensraum, und zum anderen durch die Abhangigkeit von
: externen Therapieangeboten. Um dieser Entwicklung entgegen-
zuwirken und unabhéangig und konstant Therapien fir traumatisierte Kinder und Jugendliche anbieten
zu konnen, fiel 2018 die Entscheidung fiir den Aufbau eines internen Trauma-Zentrums im Rittergut Ovelgénne.

Niemand hat wohl die aktuelle Pandemie-Situation vorhersagen kdnnen. Aber von dieser Autarkie des internen Therapieangebots profitie-
ren wir aktuell sehr. Wahrend Kindergéarten, Schulen, Spielplatze und auch viele therapeutische Angebote aussetzen, werden bei uns im
Kinderheim Kleine Strolche trotz aller Beschrankungen im offentlichen Leben die Therapien unter Einhaltung der SchutzmaRnahmen durch-
gefiihrt. Wir sind weiterhin und jederzeit in der Lage, unseren Kindern Struktur und Verlasslichkeit in der Tagesgestaltung und in sozialen
Beziehungen zu bieten und kénnen sie so optimal unterstitzen.

+++ Wir sagen Danke! +++ Wir sagen Danke! +++ Wir sagen Danke! +++

Eine Osteriiberraschung gab es von der Firma Nanu Nana
Timo Drosdek (ibergab 2

stellvertretend fir §
verschiedene  Filialen §
unglaublich viel Schoko- §
lade, Fruchtgummi und ¥
Hasenlutscher. So war in
diesem Jahr auch fir die
Erzieherinnen Oster-Na-
schen angesagt.

Gr'oBe S‘rr‘olche

Kindheit bedeutet fiir mich...

Petra Harms und Wolfgang
Dreyer von der Volksbank
Aller-Weser eG (ber-
raschten uns mit einer
finanziellen Unterstiitzung.
Die Mitarbeiter verzichte-
ten auf ihre Weihnachtsge-
schenke und spendeten die
200 Euro fur unser Thera-
piezentrum in Bicken.

Mein Lieblings-Kinderbuch:

*

... dass Puppen Iebendig

werden, man auf Wolken
fliegen kann und mit Lowen
im eigenen Garten spielt. In

Jule ist ein kleines Mé&dchen,
welches nicht zur Schule
mochte.... Doch in der Nacht
vor ihrem ersten Schultag hat

der Kindheit ist die
Phantasie dein standiger
Wegbegleiter, der mit dir
den unentdeckten
Geheimnissen der Welt
auf die Spur kommen

Jule einen merkwiirdigen
Traum, der sie auf eine traum-
hafte Insel bringt. Schnell merkt
Jule, dass sie den Brief von ihrer
Mama und ihrem Papa nicht
lesen kann. Und nun?

Anke Bar"l’hel

Koordination
Bereitschafts-
Erziehungsstellen

Schenken
Sie Kindheit!

Kinderheim Kleme Sfrolche eV. Unterstiitzen Sie uns!

)( ©

Facebook Instagram

Abonnieren Sie unseren Newsletter:
https://kinderheim-kleine-strolche-ev.de/newsletter/
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